SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

——

r

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
GENERADOS POR LA ATENCION EN SALUD
(PGIRASA)

*

BOLETIN N°3
SEPTIEMBRE 2021

Hospital Local

ESE HOSPITAL LOCAL p— a
Cartagena
CARTAGENA DE INDIAS *“ et e




generen, identifiquen, separen, empaquen, recolecten, transporten, almacene n, trate |
residuos generados en desarrollo de las actividades relacionadas con: ’

1. Los servicios de atencion en salud, como actividades de la practica médica, practica odontolégica, apoyo diagnéstico, apoyo
terapéutico y otras actividades relacionadas con la salud humana, incluidas las farmacias y farmacias-droguerias.

. Bancos de sangre, tejidos y semen.

. Centros de docencia e investigacion con organismos vivos 0 con cadaveres.

. Bioterios y laboratorios de biotecnologia.

. Los servicios de tanatopraxia, morgues, necropsias, y exhumaciones.

. El servicio de lavado de ropa hospitalaria o de esterilizacion de material quirdrgico.

. Plantas de beneficio animal (mataderos).
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. Los servicios veterinarias entre los que se incluyen: consultorios, clinicas, laboratorios, centros de zoonosis y zooldgicos, tiendas
de mascotas, droguerias veterinarias y peluquerias veterinarias.

9. Establecimientos destinados al trabajo sexual y otras actividades ligadas.

10. Servicios de estética y cosmetologia ornamental tales como: barberias, peluquerias, escuelas de formacién en cosmetologia,
estilistas y manicuristas, salas de belleza y afines.

11. Centros en los que se presten servicios de piercing, pigmentacion o tatuajes.
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diagndstico, tratamiento y rehabilitacion que se prestan a toda la poblacion.

Atencién Extramural. Es la atencién en salud en espacios no destinados a salud o espaci de dificil acceso que
cuenta con la intervencion de profesionales, técnicos y/o auxiliares del area de la salud y la participacion de su familia, hacen parte
de esta atencion las brigadas, jornadas, unidades méviles en cualquiera de sus modalidades y la atencion domiciliaria.
Bioseguridad. Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto minimizar el factor de riesgo que pueda llegar a afectar
la salud humana y el ambiente.

Decomiso no aprovechable en plantas de beneficio animal. Es la aprehension material del animal o las partes de animales
consideradas peligrosas no aptas ni para el consumo humano ni para el aprovechamiento industrial.

Establecimientos destinados al trabajo sexual y otras actividades ligadas. Establecimientos donde se promuevan, ofrezcan y
demanden actividades sexuales como parte de un intercambio comercial, asi como lugares y establecimientos donde los individuos
buscan encuentros sexuales sin la intermediacion de un pago.

Fluidos corporales de alto riesgo. Se aplican siempre a la sangre y a todos los fluidos que contengan sangre visible. Se incluyen
ademas el semen, las secreciones vaginales, el liquido cefalorraquideo y la leche materna. Se consideran de alto riesgo por
constituir fuente de infeccion cuando tienen contacto con piel no intacta, mucosas 0 exposicion percutanea con elementos
cortopunzantes contaminados con ellos.

Fluidos corporales de bajo riesgo. Se aplican a las deposiciones, secreciones nasales, transpiracion, lagrimas, orina o vomito, a
no ser que contengan sangre visible, caso en el cual seran considerados de alto riesgo.

Generador. Es toda persona natural o juridica, publica o privada que produce o genera residuos en el desarrollo de las actividades

contempladas en el articulo 2° de este decreto.



Gestion interna. Es la accion desarrollada por el generador, que implica la cobertura, as actividades

relacionadas con la minimizacién, generacion, segregacion, movimiento interno, almacenamiento interno y/o ento de residuos dentro de sus
instalaciones.

Gestor o receptor de residuos peligrosos. Persona natural o juridica que presta los servicios de recoleccion, almacenamiento, transporte, tratamiento,
aprovechamiento y/o disposicion final de residuos peligrosos, dentro del marco de la gestién integral y cumpliendo con los requerimientos de la
normatividad vigente.

Manual para la gestion integral de residuos generados en la atencion en salud y otras actividades. Es el documento mediante el cual se
establecen los procedimientos, procesos, actividades y/o estandares que deben adoptarse y realizarse en la gestion integral de todos los residuos
generados por el desarrollo de las actividades de que trata el presente decreto.

Modo de transporte. Subsistema de transporte que incluye: un medio fisico, vias, instalaciones para terminales, vehiculos (aeronave, embarcacion,
tren, vehiculo automotor) y operaciones para el traslado de residuos.

Plan de gestion integral de residuos. Es el instrumento de gestion disefiado e implementado por los generadores que contiene de una manera
organizada y coherente las actividades necesarias que garanticen la gestiéon integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras
actividades.

Recoleccidn. Es la accién consistente en retirar los residuos del lugar de almacenamiento ubicado en las instalaciones del generador para su transporte.
Residuo peligroso. Es aquel residuo o desecho que por sus caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, téxicas, inflamables, infecciosas o
radiactivas, puede causar riesgos o efectos no deseados, directos e indirectos, a la salud humana y el ambiente. Asi mismo, se consideran residuos
peligrosos los empaques, envases y embalajes que estuvieron en contacto con ellos.

Tratamiento de residuos peligrosos. Es el conjunto de operaciones, procesos o técnicas mediante el cual se modifican las caracteristicas de los
residuos o desechos peligrosos, teniendo en cuenta el riesgo y grado de peligrosidad de los mismos, para incrementar sus posibilidades de

aprovechamiento y/o valorizacién o para minimizar los riesgos para la salud humana y el ambiente.
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Reciclables
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manos O en 10S ani

Los residuos o desechos peligrosos con riesgo biologico o infeccioso se subclasifican en:

Biosanitarios. Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados y descartados durante la ejecucio sefialadas en el articulo 2°
de este decreto que tienen contacto con fluidos corporales de alto riesgo, tales como: gasas, apositos, aplicadores, algodones, drenes, vendajes,
mechas, guantes, bolsas para transfusiones sanguineas, catéteres, sondas, sistemas cerrados y abiertos de drenajes, medios de cultivo o cualquier otro
elemento desechable que la tecnologia médica introduzca.

Anatomopatoldgicos. Son aquellos residuos como partes del cuerpo, muestras de 6rganos, tejidos o liquidos humanos, generados con ocasion de la
realizacion de necropsias, procedimientos médicos, remocion quirdrgica, analisis de patologia, toma de biopsias o como resultado de la obtenciéon de
muestras bioldgicas para analisis quimico, microbioldgico, citolégico o histoldgico.

Cortopunzantes. Son aquellos que por sus caracteristicas punzantes o cortantes pueden ocasionar un accidente, entre estos se encuentran: limas,
lancetas, cuchillas, agujas, restos de ampolletas, pipetas, hojas de bisturi, vidrio o material de laboratorio como tubos capilares, de ensayo, tubos para
toma de muestra, laminas portaobjetos y laminillas cubreobjetos, aplicadores, citocepillos, cristaleria entera o rota, entre otros.

De animales. Son aquellos residuos provenientes de animales de experimentacion, inoculados con microorganismos patégenos o de animales
portadores de enfermedades infectocontagiosas. Se incluyen en esta categoria los decomisos no aprovechables generados en las plantas de beneficio.

Residuos o desechos radiactivos. Se entiende por residuo o desecho radiactivo aquellos que contienen radionucleidos en concentraciones o con
actividades mayores que los niveles de dispensa establecidos por la autoridad reguladora o que estan contaminados con ellos.

Otros residuos o desechos peligrosos. Los demas residuos de caracter peligroso que presenten caracteristicas de corrosividad, explosividad,

reactividad, toxicidad e inflamabilidad generados en la atencién en salud y en otras actividades, de acuerdo con lo establecido en la normatividad vigente.
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RECICLABLES

Son aquellos residuos que
se descomponen facilmente vy
pueden volver a ser utilizados en
procesos productivos como
materia  prima. Entre estos
residuos estan: algunos papeles y
plasticos, chatarra, vidrio, telas,
radiografias, partes y equipos
obsoletos o en desuso, entre
otros.

BIOSANITARIOS

Son todos aquellos elementos o
instrumentos utilizados durante la
ejecucion de los procedimientos
asistenciales que tienen contacto
con materia organica, sangre o
fluidos corporales del paciente
humano .

CORTOPUNZANTES

Son aquellos que por sus
caracteristicas punzantes o
cortantes pueden dar origen a un
accidente percutaneo infeccioso.
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con residuos o desechos con riesgo biologico o
infeccioso que genere dudas en su clasificacion,
incluyendo restos de alimentos parcialmente
consumidos o sin consumir, material desechable,
entre otros, que han tenido contacto con pacientes
considerados potencialmente infectantes o generados
en areas de aislamiento deberan ser gestionados

como residuos peligrosos.
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se dispone inmediatamente al centro de acopio temporal donde seran

—

+ antes de retirar la bolsa se aplica peréxido de hidrogeno impregnado todo el residuo en su interior.

« Paralosresiduos Biosanitarios

* se anuda, se retira de la caneca y se transportan en el carrito de recoleccion interna, se pesan y se registran en el formulario RH 1
* Se entregan a la empresa especial de aseo.
+ Paralos residuos Cortopunzantes:

» Sedisponen en un guardian.

* Se completa de residuos hasta el aforo

» Se le aplica perdxido para su desactivacion

+ Se sellay se dispone en bolsa roja.

+ Sepesay se registra en el formulario RH 1

+ Se entrega a la empresa espacial de aseo
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I CODIGO: FTO-GTH-FRH-11
- FORMULARIO RH-1 VERSION:2
Fecha: 13022013
[NOMBRE DE LA INSTITUCION
DIRECCION
TELEFOND
CIUDAD
NIVEL
NUMERO DE CAMAS
PROFESIONAL RESPONSABLE
CARGOD
NIVEL DE ATENCION
TIPO DE RESIDUOS
RESIDUDS NO PELIGROS RESIDUOS PELIGROS0S
INFECCIOS0S 0 DE RIESGO BIOLOGICD QUIMICOS Y RADIACTIVOS

Dia Biodegradable | Reciclable| Inertes | Ordinarios | Bigzanitanos Anatomopatoldgicos | Cortopunzantes [ Animales | Famacos | Ciotoxicos | Metales | Reactvos | Contenedaores .ﬁ.oeétes Fuentes | Fuentes

s (Kg) s(Kg) | (Ko) Ka) Ka) Ka) Ka) Ka) Ka) Kg) |pesados(Kg)| (Ka) pmmms“mf abiertas | cemadas
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Para el correcto diligenciamiento de este formato que sirve como
herramienta para la gestion de residuos peligrosos, se debe:

Registrar la informacion de origen que se encuentra en el
primera seccion del documento, es decir nombre de la
Institucion gestora, teléfonos de contacto, responsable de la
entrega de los residuos, direccion del centro asistencial, etc.

Luego se registran los valores en peso bajo la unidad de
kilogramo de los residuos equivalentes, es decir segun
el tipo de residuos que se entrega, se registra en el
formato. Los valores y las fechas deben coincidir con el
recibo entregado por los operadores de la empresa
especial de aseo encargada de la recoleccion.
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