
 

Características 
Clínicas 
Basadas en 1099 
pacientes 
hospitalizados en Whan 

Tos 

 
Temperatura 
37.5 - 38º C 

Temperatura 
> 38º C 

 

Fatiga 

 
Esputo 

 
Dificultad 
respiratoria 

 
Dolores 
musculares 

Dolor de 
garganta 

Dolor de 
cabeza 

 
Resfriado 

 
Congestión 
nasal 

 
Náusea o 
vómito 

 
Diarrea 

 
Cualquier 
comborbilidad 
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¿A qué pacientes con 
neumonía enviar al 
Hospital? 

 
 

 
 

 

 

Probable Covid-19, 
aumento de síntomas, 

deterioro 

Comorbilidades 
 

 

Auto-control: 
líquidos, Acetaminofen 

  

Traslado medicalizado 

 

 

 

 
 

Buscar atención médica 
inmediatamente por los 
síntomas banderas rojas 

 
Disnea severa en reposo 

Dificultad para respirar 

 

 

 

Dificultad para 
despertarse 

 

 

 

Otras condiciones 
como: 

 

Banderas Rojas 

5 Examen 

Examinar las 
funciones físicas y 
mentales de la 
mejor forma que se 
pueda 

 

Dificultad respiratoria 

 

En video, 
verificar: 

Revisar función respiratoria - inhabilidad para hablar en frases 
completas y largas es un síntoma común de casos severos 

Comportamiento 
 

 

¿Cómo está su 
respiración? 

¿Está peor hoy 
que ayer? 

 
 espiratoria afecta lo que 

hace? 

 

Temperatura Pulso FEM 

   

3 Empezar 
Evaluar 
rápidamente si el 
paciente está muy 
enfermo o no 

 

 

 
Información 

Consejería 

Remisión Certificado 

 

4 Historia 

 

Contactos:  

 Tos  Fiebre Disnea 

 

Miembros familiares 
enfermos 

 

 
Historial de 

enfermedades 
actuales 

 
  

2 Conectar 

 

 
 

 

 

 

  

¿me puede 
escuchar/ver? ¿dónde está en 

este momento?  

1 Preparar 

 
 

https://d2jsqrio60m94k.cloudfront.net 

 
siguientes casos: 
Enfermedad severa 

Pacientes ansiosos 

 

 

 

Diabetes Embarazo Tabaquismo 

 

Enfermedad cardiovascular 

 

Asma 

Covid-19: Telesalud 
 

Será revisada conforme al avance del conocimento de la enfermedad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


